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ATUALIZAÇÃO PROFISSIONAL 
CURSO DE COMBATE E ATENDIMENTO PRÉ HOSPITALAR 

CCAPH 

1. Identificação da Ação: 
1.1 TÍTULO: “Curso de Atualização Profissional em Combate e Atendimento Pré 

hospitalar.” Composto de instruções Teóricas e Práticas com utilização de 

armas de fogo e dá temática de atendimento pré-hospitalar e servirá para 

atualização e desenvolvimento do militar estadual do Corpo de Bombeiros no 

interesse da Corporação. 

1.2 PERFIL DO PÚBLICO ALVO: Servidores Públicos Estaduais com direito à 

Licença Capacitação do Estado Paraná e demais cidadãos que exerçam 

atividades profissionais de segurança pública e desejam aperfeiçoar os 

conhecimentos na área. 

1.3 REFERÊNCIAS:  
1.3.1 Lei Complementar nº 217, de 20 de janeiro de 2020: 

Institui o Programa de Fruição e Indenização de Licença Especial, 
bem como institui a Licença Capacitação no âmbito do Poder 

Executivo Estadual e dá outras providências. 

1.3.2 Decreto Estadual nº 4.634, de 12 de maio de 2020: 
Regulamenta a Licença Capacitação instituída pela Lei 

Complementar Estadual n.º 217, de 22 de outubro de 2019. 

1.3.3 Resolução SEAP nº. 11094/2021: 
Estabelecer normas gerais relativas à concessão da Licença 

Capacitação aos servidores civis e militares efetivos do Poder 

Executivo Estadual. 

1.3.4 Portaria do Comando-Geral nº 216, de 19 de maio de 2023: 
Regulamenta a concessão da Licença Capacitação no âmbito do 

Corpo de Bombeiros Militar do Paraná (CBMPR) em acordo com o 

Decreto Estadual n° 4.634, de 12 de maio de 2020.  
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1.3.5 Matriz Curricular Nacional para a Formação em Segurança 

Pública/SENASP: 
Referencial teórico-metodológico nacional para orientar as ações 

formativas, inicial e continuada, dos profissionais da área de 

segurança pública. 

1.4 OBJETIVOS: 
1.4.1 Geral: Despertar ao final do curso nos participantes, o comprometimento 

para o aperfeiçoamento contínuo das técnicas e da qualificação 

profissional. 

1.4.2 Específico: Ampliar conhecimentos para compreender as diferenças das 

técnicas modernas da área de Armamento e Tiro; desenvolver habilidades 

para aplicação correta das técnicas desenvolvidas. 

 

2. Descrição Técnica da Ação: 
2.1 Desenvolvimento do Curso: 

2.1.1 Carga Horária: 90 horas/aula presenciais;  

2.1.2 Número de alunos por Turmas: a ser definido pelo número de inscrições;  

2.1.3 Cronograma de Execução: conforme Calendário do Curso – ANEXO I 

2.1.4 Metodologia: demonstrativa e prática; Estratégia de ensino: aula expositiva 

dialogada, estudo de caso e simulado; 

2.2 Infraestrutura disponibilizada para o curso: 
2.2.1 Sala de aula equipada com projetor multimídia; quadro branco e flip chart; 

Bloco de anotações individual com caneta para o público discente; Coffee 

Break; Estande de Tiro, com EPI completo (óculos de proteção e abafador 

de ruídos), alvos e obreas; Edificação com cômodos, escadas, corredores; 

munições recarregadas ou originais (conforme disponibilidade) nos calibres 

9mm Luger, ou .40 S&W, ou .380 ACP, quantidade aproximada de 100 

(cem) disparos reais conforme contrato turma. 
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3. Competências a serem desenvolvidas¹: 
3.1 Ter capacidade de prestar primeiros socorros, aplicando técnicas e 

procedimentos adequados à situação. Ter noções de primeiros socorros.  

3.2 Ter agressividade adequada à tarefa (agir com atitude e firmeza, quando 

necessário). 

3.3 Ser capaz de realizar atendimento pré-hospitalar e em outras situações diversas 

demonstrando conhecimento sobre tipos de hemorragia, ferimentos, fraturas, 

cinemática do trauma, doenças diversas sabendo diferenciar estímulos, sinais e 

sintomas. 

3.4 Ter manejo de estresse. 

 

4. A Dinâmica Curricular¹: 
4.1 Eixo Articulador: 

4.1.1 Sujeito e interações no contexto da Segurança Pública. 

4.2 Área Temática: 
4.2.1 Tema: Funções Técnicas e Procedimentos em Segurança Pública. 

                Subtema: Técnicas de Atendimento Pré Hospitalar; Técnicas para ação 

tática (ex: técnicas de abordagem; técnicas de defesa pessoal; técnicas de 

contenção; imobilização e condução; direção defensiva; uso da força; métodos 

de intervenção e de mediação. 
¹Em conformidade com a Matriz Curricular Nacional – Para Ações Formativas dos Profissionais 
de Área de Segurança Pública, SENASP, 2014. 

5. Empresa Prestadora do Curso: 
5.1 SPARTAN CURSOS E TREINAMENTOS OPERACIONAIS,  

5.2 CNPJ: 56.268.488/0001-97. CNAE número: 85.99-6-04 – Treinamento em 

desenvolvimento profissional e gerencial. 
 

5.3 ESTRUTURA: Possui ainda Sala de aulas em ambiente climatizado e com meios 

auxiliares de ensino disponíveis desenvolvimento das aulas. O estande de tiro 

do Clube possui climatização e isolamento acústico, com transportadores de 

alvos automatizados e EPIs para os alunos.  
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6. Responsáveis pela Coordenação e Instrução²: 
6.1 SÉRGIO AUGUSTO RAMOS, Coronel da Reserva Remunerada da PMPR, 

inscrito sob o RG 3.336.169-6 SESP-PR. Instrutor de Armas de Fogo da PMPR 

atuando na área de instrução desde o ano de 2002; Instrutor de Armamento e 

Tiro Credenciado pela Polícia Federal, sob a PORTARIA Nº 1443/2021 – 

SR/PF/PR, de 25 de Agosto de 2021. 

6.1.1 Formação Acadêmica: Pós-Graduações lato sensu: Gestão e 
Administração em Segurança Pública. Pós-Graduando: Balística Aplicada 
ao Direito, Universidade Católica de Santa Catarina – PUCSC. Extensão 
Universitária: MBA em Gestão Pública, Didática do Ensino Superior 
Faculdade Católica de Santa Catarina – PUCSC. Graduação: Curso 
Superior de Letras Português-Inglês PUC-PR. 

6.2 AMARILDO JOSÉ DOMINGUES DOS SANTOS, Subtenente da Reserva da 

Polícia Militar do Paraná, inscrito sob o RG 3.913.564-7 SESP PR. Consultor e 

Instrutor de Armas de Fogo, Instrutor da APMG; Instrutor de Armamento e Tiro 

Credenciado pela Polícia Federal, sob a PORTARIA Nº 887/2018 – SR/PF/PR, 

de 11 de Abril de 2018. 

6.2.1 Formação Acadêmica: Pós-Graduações lato sensu - Perícia Criminal, 

Segurança Pública, Docência do Ensino Superior, MBA em Gestão de 

Segurança do Trabalho, Faculdade UNINA; Extensão universitária: 
Formação de Facilitadores de Aprendizagem, ENAP, 2019; Ambientes 

Virtuais de Aprendizagem e Metodologias Ativas, Biossegurança e 

Recursos Tecnológicos e Aplicações Didáticas, Faculdade UNINA. 

Graduação: Curso Superior de Tecnologia em Gestão Pública, – IFPR. 

² Serão inseridos no quadro de instrutores outros profissionais vinculados 

profissionalmente à área de ensino com total domínio sobre o conteúdo a ser ministrado.  
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7. Quadro de Disciplinas: 
TABELA 1 

ÁREAS 
TEMÁTICAS DA 

MATRIZ 
DISCIPLINAS 

CARGA 
HORÁRI

A 

ADC 

Abertura – Objetivos Gerais do Curso 
Palestra -  Direito Aplicado às Atividades de Segurança Pública; 
                 Uso Diferenciado da Força; 
                 Primeira Intervenção em Crise. 

4 h/a 
 

6 h/a 

   Área Temática I 1. Armamento, Balística de Combate e Tiro I – Habilidades 
Fundamentais 
 

06 h/a 

FUNDAMENTAL 

Área Temática II 2. Tiro Policial II – Habilidades Essenciais (Porte e Saque Velado) 
3. Tiro Sob Baixa Luminosidade 
4. Atendimento Pré-Hospitalar de Combate 

06 h/a 
12 h/a 
 20 h/a PROFISSIONAL 

Área Temática III 
COMPLEMENTAR 

5. Buscas e Combate em Edificações 
6. Operador de Pistola Avançado 
7. Tiro Policial III – Habilidades Combativas (Combate Veicular) 

12 h/a 
12 h/a 
12 h/a 

Total      07 Disciplinas 90 h/a 
Fonte: Matriz Curricular Nacional – Para Ações Formativas dos Profissionais de Área de Segurança 
Pública, SENASP, 2014. 

 

8. Ementa das Disciplinas/Temas Abordados:  
Em todas as disciplinas abordadas são inseridos os temas específicos estudados em 

Atendimento Pré-Hospitalar em Combate (APH-C), repassando aos alunos a capacidade 

de em ambientes de combate, conflito e estresse realizar as atividades de atendimento 

pré-hospitalar de forma a introduzir no profissional habilidades que certamente 

contribuirão para a atividade fim realizada em sua instituição de origem. 

 

 
8.1 Uso Diferenciado da Força 

8.1.1 Princípios legais: excludente de criminalidade, desobediência, desacato, 

tortura, danos morais, lesões corporais, excesso e outros; 

8.1.2  Aspectos legais e éticos do uso diferenciado da força: legislação 

internacional, estadual e nacional aplicáveis ao uso da força; 

8.1.3 Propostas de modelos de uso da força: “FLETC”; “GIUESPIE”; 

“REMSBERG; “CANADENSE”; “NASHVILE”; “PHOENIX”; 

8.1.4 Fundamentos técnicos do uso diferenciado da força pelos profissionais de 

segurança pública: presença; verbalização; técnicas de submissão; 
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controles de contato ou controle de mãos livres; táticas defensivas de baixa 

letalidade e tiro policial defensivo; 

8.1.5 Elementos do uso diferenciado da força: armas e equipamentos; táticas de 

defesa; restrições; movimento e voz; 

8.1.6 Tipos de respostas do uso da força pelos profissionais de segurança 

pública: encontro cooperativo; encontro resistente; resistente passivo; 

resistente ativo; agressivo. 

 

 

8.2 Primeira Intervenção em Crise 

8.2.1 Conceitos e princípios básicos para o gerenciamento e primeira 

intervenção em crises, objetivos, critérios de ação. Classificação dos 

graus de risco ou ameaças e níveis de resposta. Elementos essenciais 

de informações no gerenciamento em crises. Tipologia dos causadores 

de eventos críticos.  

8.3 Armamento 

8.3.1 Apresentação, Histórico, Classificação, Calibre, Conceitos; 

8.3.2 Montagem/desmontagem 1º escalão/nomenclatura e funções de peças; 

8.3.3 Operações de Manejo: Travar, Destravar, Travar Ferrolho à Retaguarda, 

Liberar Ferrolho, Municiar, Alimentar, Carregar, check de carregamento; 

8.3.4 Operações de Segurança: Procedimento para Descarregar antes da 

Instrução; Procedimento para Inspeção durante a Instrução; 

8.3.5 Operações de manutenção: 1º escalão e 2º escalão; Manutenção 

preventiva; Limpeza e Conservação; 

8.3.6 Desmontagem de 2º escalão. 

8.4 Balística de Combate e Habilidades Fundamentais (Tiro I) 
8.4.1 Divisões da Balística 

8.4.2 Munição e seus elementos- classificação e finalidades; 

8.4.3 Configuração de projéteis; 

8.4.4 Aspectos sobre a Balística - Noções de trajetória e alcance de projéteis; 

8.4.5 Balística de projéteis de alta velocidade; 
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8.4.6 Balística de projéteis de baixa velocidade 

8.4.7 Estudo sobre Poder de Parada (Stopping Power); 

8.4.8 O Protocolo FBI; 

8.4.9 Comparativo calibre 9mm x .40 S&W.; 

8.4.10 Fundamentos do Tiro; 

8.4.11 Recargas Emergenciais, Táticas e Administrativas; 

8.4.12 Resolução de incidentes de tiro; 

8.4.13 Tiro de Precisão: disparos lentos e rápidos.  

8.5 Tiro Policial II - Habilidades Essenciais: PORTE E SAQUE VELADO 

8.5.1 Estatísticas vitimização Policial na folga; 

8.5.2 Classificação das Vítimas; 

8.5.3 Mentalidade de sobrevivência; 

8.5.4 Tipos de coldres e suas características; 

8.5.5 Fundamentos do Saque velado; 

8.5.6 Protocolos Reação. 

8.6 Tiro Policial III - Habilidades Combativas: CONFRONTOS ARMADOS 

8.6.1 Estudo do Stressfire de Massad Ayoob; 

8.6.2 O Código de Cores de Jeff Copper; 

8.6.3 O Triângulo de Dave Spaulding;  

8.6.4 O Protocolo F.A.S.T de Lyle Wyatt e Andy Stanford; 

8.6.5 O Ciclo O.O.D.A. de John Boyd; 

8.6.6 Exercícios de identificação e aquisição rápida de alvos. 

8.7 Atendimento Pré-Hospitalar/APH de Combate. 
8.7.1 Diferenças entre APH em Combate e APH Convencional (SIATE/SAMU); 

8.7.2 Uso de torniquete tático e controle de sangramento massivo (hemorragias); 

8.7.3 Manutenção de vias aéreas pérvias (desobstruídas); 

8.7.4 Uso de selo de tórax; 

8.7.5 Controle e manutenção de calor; 

8.7.6 Preparação e organização de Kit APH (IFAK); 

8.7.7 Noções de condutas e posicionamentos táticos; 

8.8 Buscas e Combate em Edificações (force on force) 



 
 

  

 
 
SPARTAN CURSOS E TREINAMENTOS OPERACIONAIS  
CNPJ 56.268.488-97 
 

 

  8 

 

8.8.1 Trabalho área externa: Aproximação, Tomada de ângulo, técnica de 

iluminação; 

8.8.2 Trabalho área interna: passagem de portas; área de responsabilidade; 

progressão no interior de cômodos; trabalho em linha; identificação de 

alvos; 

8.8.3 Trabalho pós-busca: ambiente dominado; link para inspeção; centralizar 

pessoas e preparar retirada. 

8.9 Tiro sob Baixa Luminosidade 

8.9.1 A atividade Policial e a baixa luminosidade; 

8.9.2 A lanterna Tática e o Uso Diferenciado da Força; 

8.9.3 Tipos e a escolha da lanterna tática; 

8.9.4 Princípios do Combate em Situações de Baixa Luminosidade;  
8.9.5 Aspectos psicológicos e fisiológicos em condições de baixa luminosidade; 

8.9.6 Treinamento com uso de lanterna tática. 

8.9.7 Exercícios simulados. 

8.10  Operador de Pistola Avançado 
8.10.1 Exercícios práticos de disparos em alvos múltiplos; 

8.10.2 Tiros em movimento; 

8.10.3 Disparos com análise de progressão e escolha do alvo;  

 
Curitiba, Pr, 25 de Junho de 2024 

 

 

 
 

 
 
 
 

SÉRGIO AUGUSTO RAMOS, Cel PM RR 
IAT Credencial Polícia Federal 
 Coordenador e Instrutor Curso 

RG. 3.336.169-6 SESP/PR 

AMARILDO JOSÉ DOMINGUES SANTOS, Subten RR 
IAT Credencial Polícia Federal 
Coordenador e Instrutor Curso 

RG 3.913.564-7 SESP PR 
 



 

 

 
CALENDÁRIO CURSO CTTP/CCAPH 

TURMA 10 – 06 JAN A 04 ABRIL 25 
 

 
ANEXO I 

CRONOGRAMA TURMA 10 

 
 

FEVEREIRO 2025 
 C/H/s C/H/p 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 
  

02    03 04 05 
 

06 07 08 0 0 

09 10 11 
      (10 h/a) 

12 
(10 h/a) 

13 
(10 h/a) 

14 15 30 60 

16 17 18 
 

19 20          21 22 0 0 
23        24 

 
25          26 27 28 01 0 0 

 
  

MARÇO/ABRIL 
   2024 C/H/s C/H/p 

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 
  

02 03 
 

04 05 06 07 08 0 0 

09 10 
 

11       12 13 14 15 0 0 

16 17 
 

18        19 20 21 22 0 0 

23 24 
 

     25 26 27 28 29 0 0 

30 31 01 02 
(10 h/a) 

03 
(10 h/a) 

04 
(10 h/a) 05 30 90 

 
 LEGENDA 
 Início e Encerramento do Curso 
 Dias letivos Turma PRINCIPAL 
 Feriados e finais de semana 

C/H/s Carga horária semanal 
C/H/p Carga horária parcial 

Horário aulas Das 08:00h às 18:00h 
 

JANEIRO 2025 C/H/s C/H/p Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 
   1          2 

 3 4 0 0 

5 6 
(10 h/a) 

7 
(10 h/a) 

8 
(10 h/a) 

9 
 

10 
 11 30 30 

12 23 14 15 
 

16 
 17 18 0 0 

19 20 
 21 22 23 24 25 0 0 

26 27 28 29 
 

30 
 

31 
 1 0 0 


